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Dâng Hoa

Materiales

n � Una estatua o imagen de la Virgen María
n � Música que a todos en la familia le guste escuchar 

o bailar
n � Flores (opcional)

Preparar

Piense cómo la Virgen María le cantaba a Jesús de 
bebé y de niño. Probablemente le cantaba a la hora 
de dormir, bailaba con él, y le enseñaba canciones 
sencillas, como las madres usualmente hacen. Invite 
a los reunidos a que consideren la música y bailes 
como formas de oración bellas y agradables.   

Leer

Lea la página de la devoción. Mientras lo hace, 
piense en el hecho de que mayo es el mes en que 
recordamos a nuestra madre terrenal en el Día de las 
Madres. También honramos a María, nuestra Madre 
celestial, durante todo el mes de mayo.        

Compartir

Observe detenidamente la imagen en la página 
de devoción. Muestra música, baile y vestimentas 
coloridas. Oramos de muchas maneras diferentes 
y usamos muchas partes diferentes de nuestro 
cuerpo. Doblamos nuestras manos. Inclinamos 

nuestras cabezas. Nos arrodillamos. Usamos 
nuestras voces para cantar canciones y recitar 
oraciones. Expresamos nuestro amor por Jesús con 
nuestra mente, nuestro corazón y nuestro cuerpo. 
La danza también puede ser una expresión de fe y 
una forma poderosa de oración. Con movimiento 
elegante, honramos a nuestro Señor. Le mostramos 
nuestra alegría y nuestro deleite. Celebramos su 
amor por nosotros y nuestro amor por él. Invite a 
cada persona a demostrar una posición corporal que 
exprese este amor y alegría. 

Responder

El baile puede ser una alegre respuesta al amor de 
Dios. Hable sobre algunas ocasiones especiales en 
que niños y adultos pueden participar en el baile, 
como un aniversario de bodas o un aniversario 
de bautismo de niños. Invite a los que están 
reunidos a bailar o moverse en forma de oración a 
la música que haya elegido. Al igual que aquellos 
que participan en Dâng Hoa, es posible que desee 
sostener flores mientras baila.    

Rezar

Toque música y bailen para mostrar su amor a Dios. 

La Biblia menciona la música y el baile en varios lugares.   

n � David bailó ante el Señor con todas sus fuerzas 
(ver 2 Samuel 6:14).

n � Los Salmos nos invitan a adorar al Señor bailando (ver 
Salmo 149:3 y Salmo 150:4).

n � En la parábola del Hijo Pródigo, el hijo es recibido con 
música y baile cuando volvió a su casa (ver Lucas 15:25).
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Dâng Hoa

Una devoción de Vietnam 

El mes de mayo es especial para muchos 
católicos. Mayo es el mes de la Virgen María. 
Las personas honran a la Virgen de diferentes 
maneras. Rezan y cantan. Ponen flores a los pies 
de su imagen. Tienen procesiones. Hacen coronas 
de flores para María.  

Los católicos en Vietnam honran a María de 
una manera única: ¡Bailando! Las ceremonias son 
planificadas con mucho detalle. Los vietnamitas 
visten con ropa de muchos colores. Llevan flores 
en sus manos. Ellos bailan y dan vueltas al compás 
de música alegre. Honran a la Virgen María, 
nuestra Madre en el Cielo. También honran a sus 
madres en la Tierra.  

Una estatua de María es llevada de casa en casa. 
Algunas veces rezan el Rosario 
juntos. En algunos lugares las 
personas se reúnen en la iglesia. 
Ofrecen oraciones y cantos a 
María. Bailan con música que 
acompaña la oración. Le piden 
a su Madre en el Cielo que los 
bendiga y ayude.

 ��Hay muchas maneras de 
rezar. ¿Cuántas maneras 
puedes nombrar? Describe 
las maneras en que te 
gusta rezar.     

En el mes de mayo se 
honra a María en muchas 

partes del mundo.
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Dâng Hoa

A Devotion from Vietnam

The month of May is special to many Catholics. 
May is Mary’s month. People honor Our Lady in 
many different ways. They say prayers and sing 
songs. They place flowers at her statue. They 
have processions. They may make Mary a 
crown of flowers. 

Catholics in Vietnam honor Mary in a unique 
way. They dance! The ceremonies are planned with 
great care. People wear colorful clothes. They carry 
flowers in their hands. They dance and swirl to 
joyful music. They honor Mary as their mother in 
Heaven. They also honor their mothers on Earth.

A statue of Mary is brought from house to 
house. People may recite the Rosary together. 
In other places people 
gather in church. They offer 
prayers and songs to Mary. 
They dance to prayerful 
music. They ask their 
mother in Heaven to bless 
and help them.

 ��There are many different 
ways to pray. How many 
ways can you name? 
Describe the ways you 
like to pray.   

In the month of May, 
Mary is honored in many 
parts of the world.
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Dâng Hoa

Materials

n � A statue or image of Mary
n � Music that all family members enjoy listening to 

or dancing to
n � Flowers (optional) 

Prepare

Think about Mary bringing up Jesus as a baby 
and a small child. She most likely sang to him at 
bedtime, danced with him, and taught him simple 
songs, as mothers often do. Invite those gathered to 
consider music and dance as forms of prayer that are 
beautiful and enjoyable.   

Read

Read the devotion page. As you do, think about the 
fact that May is the month that we remember our 
earthly mothers on Mother’s Day. We also honor 
Mary, our heavenly mother, throughout the month 
of May.  

Share

Look closely at the image on the devotion page. It 
shows music, dancing, and colorful dress. We pray in 
many different ways and use many different parts of 
our bodies. We fold our hands. We bow our heads. 
We kneel. 

We use our voices to sing songs and recite prayers. 
We express our love for Jesus with our minds, 
our hearts, and our bodies. Dance can also be an 
expression of faith and a powerful form of prayer. 
With graceful movement, we honor our Lord. We 
show him our joy and our delight. We celebrate his 
love for us and our love for him. Invite each person 
to demonstrate a bodily position that expresses this 
love and joy. 

Respond

Dance can be a joyful response to God’s love. Talk 
about some special occasions when children and 
adults might engage in dancing, such as a wedding 
anniversary or a child’s baptismal anniversary. Invite 
those gathered to dance or move about in a 
prayerful way to the chosen music. Like those who 
participate in Dâng Hoa, you may wish to hold 
flowers as you dance.    

Pray

Play music and dance to show your love of God. 

The Bible mentions music and dancing in several places.  

n � David danced before the Lord with all his might 
(see 2 Samuel 6:14).

n � The Psalms invite us to praise the Lord with dancing 
(see Psalm 149:3 and Psalm 150:4).

n � In the parable, the prodigal son is greeted with music and 
dancing when he returns home (see Luke 15:25).
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