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Rezando una década del

ROSARIO

INTRODUCCIÓN

El Rosario es una devoción tradicional católica a 

María. Un Rosario tiene cinco décadas. La palabra 

década significa un grupo de diez. Se refiere al rezo 

de las diez Ave Marías que son rezadas en cada 

uno de los misterios del Rosario. Cuando no nos 

es posible rezar un Rosario completo, podemos 

rezar una década del Rosario. Con cada Ave María, 

presentamos a María nuestras intenciones para 

que ella interceda en favor nuestro. Ella es nuestra 

Madre espiritual que cuida de nosotros. 

COMO REZAR EL ROSARIO

Recemos con confianza pidiendo su intercesión.   

(Puede usar las cuentas de un rosario para rezar el 
Padrenuestro, las Ave Marías y el Gloria.)

Haga la Señal de la Cruz.

(Presente sus intenciones de oración en silencio o 
en voz alta.)

Rece el Padrenuestro.

(Use la cuenta grande antes de las Ave Marías.)

Rece las diez Ave Marías.

(Use las diez cuentas pequeñas.)

Rece el Gloria. 

(Use el espacio después de la décima cuenta del 
Ave María.)

4	Rece un 
Gloria.

3	Rece diez 
Ave Marías.

2	Rece un 
Padrenuestro. 

1	Haga la 
Señal de 
la Cruz.
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